Kuchen / Von Diana

Zum Rezept springen

Nusszopf — leckerer Hefezopf mit Marzipan-Nuss Fillung

Ein Nusszopf passt zu jeder Jahreszeit perfekt. Mit dem gelingsicheren Hefeteig und der kostlichen Marzipan-Nussfiillung ist er einfach top. Du wirst

genauso begeistert sein, versprochen.

Vorbereitungszeit: Ruhezeit: Backzeit: Gesamtzeit:
® 15 Minuten 1 Stunden 30 Minuten 1 Stunden 45 Minuten

Zutaten

- 1 Portionen +

Hefeteig
200 g Milch
20 g Hefe
50 g Zucker
450 g Mehl
1E
60 g Butter, weich

ein paar Tropfen Bittermandeldl

Nuss-Fillung und Deko
70 g Haselnisse, gem.
80 g Marzipan

30 g Zucker




40 g Milch

20 g Butter, weich

etwas. Milch und Hagelzucker zum dekorieren

Utensilien

Backblech
Springform 26er * oder runde Stoneware

Kiichenmaschine * oder Handriihrgerét *

Zubereitung

Hefeteig Zubereitung im Thermomix

1 Milch, Hefe und Zucker bei 37°C / St. 1,5 fiir 3 Min erwdrmen

2 restliche Zutaten zugeben und fiir 5 Minuten auf Teigstufe kneten

3 Teig in eine groBBe Schissel umfillen und ihn fir 45-60 Minuten gehen lassen.

4 Teig auf eine bemehlte Unterlage geben und ausrollen

Hefeteig Zubereitung in der Kiichenmaschine

1 Mehl in die Schussel geben und in der Mitte eine Kuhle bilden

2 lauwarme Milch hineingeben, Hefe in die Milch bréseln und den Zucker dazugeben — 10-15 Minuten quellen lassen
3 restliche Zutaten dazugeben und fiir 8-10 Minuten kneten

4 Teig in eine groBe Schissel umfiillen und zugedeckt fiir 45-60 Minuten gehen lassen

5 Teig auf eine bemehlte Flache geben und ausrollen

Fillung herstellen und Zopf herstellen

1 alle Zutaten fir die Fullung miteinander verriihren bis eine homogene Massen entsteht (Eine Gabel ist hier gut geeignet um das Marzipan zu

zerkleinern)
2 Die Fullung nun diinn auf den ausgerollten Teig streichen
3 Den Teig nun von der langen Seite her aufrollen. AnschlieBend der Lange nach halbieren.
4 Die 2 Strange miteinander verdrehen und entweder in eine Form legen oder auf einem Backblech backen
5 Backofen auf 180 °C Ober-Unterhitze vorheizen
6 Den Zopf mit etwas Milch bestreichen und mit ein wenig Hagelzucker bestreuen

7 fir ca. 30 Minuten bei 180°C Ober-Unterhitze backen

Wie findest du das Rezept?

WWW W W

Drucken

— zurlick




